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A ASSOCIADOS
S Novembro de 2020

Renovacao da declaracao de Estado de Emergéncia,
face a situacéo do Coronavirus - COVID 19 e
respectiva regulamentacéo

Como é do conhecimento publico, o Estado de Emergéncia foi declarado, uma
vez mais, por via do Decreto do Presidente da Republica n.° 51-U/2020, de 06/11 e
autorizado através da Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 83-A/2020, de 06/11.

Foi decretado em todo o territério nacional, para vigorar entre as 00h00 do dia
09/11/2020 e as 23h59 do dia 23/11/2020, sem prejuizo de eventuais renovacoes.

O Estado de Emergéncia foi, entretanto, renovado, através do Decreto do
Presidente da Republica n.° 59-A/2020, de 20/11 e autorizado através da Resolucdo da
Assembleia da Republica n.° 87-A/2020, de 20/11, em todo o territorio nacional, por
mais 15 dias, para vigorar, por isso, das 00h00 do dia 24/11/2020 até as 23h59 do dia

08/12/2020, sem prejuizo de eventuais renovacdes.



I — Em face do Decreto do Presidente da Republica n.° 59-A/2020, de 20/11,

fica parcialmente suspenso o exercicio dos seguintes direitos:

1) Direitos a liberdade e de deslocacio:

a) Nos municipios com niveis mais elevados de risco, podem ser impostas
restrices necessarias para reduzir o risco de contagio e executar as medidas de prevengao
e combate a epidemia, devendo as medidas a adoptar ser calibradas em fungéo do grau de
risco de cada municipio, podendo, para este efeito, 0s mesmos ser agrupados de acordo
com os dados e avaliacdo das autoridades competentes, incluindo a proibicdo de
circulagdo na via publica durante determinados periodos do dia ou determinados dias da
semana, bem como a interdicdo das desloca¢des que ndo sejam justificadas nos termos da
alinea c);

b) Na medida do estritamente necessario e de forma proporcional, pode ser
imposto o confinamento compulsivo em estabelecimento de satde, no domicilio ou, ndo
sendo ai possivel, noutro local definido pelas autoridades competentes, de pessoas
portadoras do virus SARS-CoV-2, ou em vigilancia activa;

c) As restricOes referidas supra na alinea a) devem prever as regras indispensaveis
para a obtencdo de cuidados de salde, para apoio a terceiros, nomeadamente idosos,
incluindo acolhidos em estruturas residenciais, para a frequéncia de estabelecimentos de
ensino, para a producéo e abastecimento de bens e servigos e para a deslocacéo por outras
razdes ponderosas, cabendo ao Governo, nesta eventualidade, especificar as situacoes e
finalidades em que a liberdade de circulacdo individual, preferencialmente

desacompanhada, se mantém.

2) Iniciativa privada, social e cooperativa:

a) Podem ser utilizados pelas autoridades publicas competentes,
preferencialmente por acordo, 0s recursos, meios e estabelecimentos de prestacdo de

cuidados de saude integrados nos sectores privado, social e cooperativo, mediante justa




compensacdo, em funcdo do necessario para assegurar o tratamento de doentes com
COVID-19 ou a manutencdo da actividade assistencial relativamente a outras patologias;

b) Podem ser adoptadas as medidas adequadas e indispensaveis para garantir as
condigdes de normalidade na producéo, transporte, distribuicédo e abastecimento de bens
e servicos essenciais a actividade do sector da saude, designadamente, com vista a
assegurar 0 acesso e a regularidade no circuito dos medicamentos e vacinas, dos
dispositivos medicos e de outros produtos de saude, como biocidas, solucdes
desinfectantes, alcool e equipamentos de proteccao individual;

c) Pode ser determinado pelas autoridades publicas competentes o encerramento
total ou parcial de estabelecimentos, servigos, empresas ou meios de produgédo e impostas

alteracdes ao respectivo regime ou horario de funcionamento.

3) Direitos dos trabalhadores:

a) Podem ser mobilizados, pelas autoridades publicas competentes e no respeito
dos seus restantes direitos, trabalhadores de entidades publicas, privadas, do sector social
ou cooperativo, independentemente do respectivo tipo de vinculo ou contetdo funcional
e mesmo ndo sendo profissionais de salde, designadamente, servidores publicos em
isolamento profilatico ou abrangidos pelo regime excepcional de proteccdo de
imunodeprimidos e doentes cronicos, para apoiar as autoridades e servicos de saude,
nomeadamente na realizacéo de inquéritos epidemioldgicos, no rastreio de contactos e no
seguimento de pessoas em vigilancia activa;

b) Pode ser limitada a possibilidade de cessacdo dos vinculos laborais dos

trabalhadores dos servicos e estabelecimentos integrados no SNS.

4) Direito ao livre desenvolvimento da personalidade e vertente negativa do

direito a satide:

Pode ser imposta a utilizacdo de maéscara e a realizacdo de controlos de
temperatura corporal, por meios ndo invasivos, assim como a realizagdo de testes de

diagnostico de SARS-CoV-2, designadamente, para efeitos de acesso e permanéncia no




local de trabalho ou como condigdo de acesso a servigos ou instituicdes publicas,
estabelecimentos de ensino ou de formagao profissional e espacos comerciais, culturais
ou desportivos, na utilizacdo de meios de transporte ou relativamente a pessoas
institucionalizadas ou acolhidas em estruturas residenciais, estabelecimentos de saude,

estabelecimentos prisionais ou centros educativos e respetivos trabalhadores.

5) Direito a proteccdo de dados pessoais:

Pode haver lugar ao tratamento de dados pessoais na medida do estritamente
indispensavel para a concretizacao das medidas previstas no n.° 3 do artigo em analise e
no artigo 5.° do Decreto, bem como para efeitos do disposto no n.° 4 do artigo em analise
sem que, neste caso, seja possivel guardar memdria ou registo das medicbes de
temperatura corporal efetuadas nem dos resultados dos testes de diagnéstico de SARS-
CoV-2.

Il — Em termos de regulamentacdo da renovacdo da declaracdo do Estado de
Emergéncia, foi, entretanto, publicado o Decreto n.° 9/2020, de 21/11.

Cumpre, por isso, destacar as principais medidas de execucdo da renovacgdo
declaragéo do Estado de Emergéncia:

Considerando gue a situacdo epidemiologica ndo € uniforme em todo o territério
nacional, foi entendido que importava adequar as medidas em funcdo da situacdo e
heterogeneidade em cada concelho, de forma a graduar a intensidade das medidas
aplicaveis consoante o nivel de risco, que foi classificado de moderado, elevado e muito
elevado ou extremo.

Assim:




A - MEDIDAS APLICAVEIS A TODO O TERRITORIO NACIONAL

1 — Confinamento obrigatdrio!

Ficam em confinamento obrigatdrio, em estabelecimento de satde, no domicilio
ou, ndo sendo ai possivel, noutro local definido pelas autoridades competentes:

i) Os doentes com COVID-19 e os infetados com SARS-CoV-2;

il) Os cidad&os relativamente a quem a autoridade de saide ou outros profissionais

de saude tenham determinado a vigilancia activa.

2 — Uso de mascaras e viseiras?

E obrigatorio o uso de mascaras ou viseiras® para 0 acesso ou permanéncia em
locais de trabalho sempre que o distanciamento fisico recomendado pelas autoridades de
salde se mostre impraticavel, ndo sendo, todavia, tal obrigacdo aplicavel aos
trabalhadores quando estejam a prestar o seu trabalho em gabinete, sala ou equivalente
gue ndo tenha outros ocupantes ou quando sejam utilizadas barreiras fisicas impermeéaveis

de separacdo e proteccéo entre trabalhadores.

3 — Controlo de temperatura corporal®

Podem ser realizadas medi¢des de temperatura corporal por meios néo invasivos,

no controlo de acesso ao local de trabalho, a servi¢os ou instituicGes publicas, a

estabelecimentos educativos, de ensino e de formacéo profissional, a espacos comerciais,

L Art. 3.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.

2 Art. 4.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.

3 Sendo dispensado, nos termos do disposto no art. 13.2-B do Decreto-Lei n.2 10-A/2020, de 13/03,
na redacgdo actual, mediante a apresentagdo de:

a) Atestado Médico de Incapacidade Multiusos ou declaragdo médica, no caso de se tratar de
pessoas com deficiéncia cognitiva, do desenvolvimento e perturbagdes psiquicas;

b) Declaragdo médica que ateste que a condigdo clinica da pessoa ndo se coaduna com o uso de
mascaras ou viseiras.

4 Art. 5.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




culturais ou desportivos, a meios de transporte, a estabelecimentos de salde, a
estabelecimentos prisionais ou a centros educativos, bem como em estruturas
residenciais.

Podem igualmente ser sujeitos a medicGes de temperatura corporal os cidadaos a
que se refere o artigo 6.° do diploma em analise.

E expressamente proibido o registo da temperatura corporal associado a
identidade da pessoa, salvo com expressa autorizacdo da mesma.

As medi¢Oes podem ser realizadas por trabalhador ao servico da entidade
responsavel pelo local ou estabelecimento, ndo sendo admissivel qualquer contacto fisico
com a pessoa Vvisada, sempre atraves de equipamento adequado a este efeito, que ndo pode
conter qualquer memdria ou realizar registos das medicgdes efectuadas.

Pode ser impedido o acesso dessa pessoa aos locais acima mencionados sempre
que a mesma:

1) Recuse a medicdo de temperatura corporal;

ii) Apresente um resultado superior a normal temperatura corporal, considerando-
se como tal uma temperatura corporal igual ou superior a 38° C, tal como definida pela
DGS®.

4 — Realizac&o de testes de diagndstico de SARS-CoV-2°

Podem ser sujeitos a realizacdo de testes de diagndstico de SARS-CoV-2':

i) Os trabalhadores, utentes e visitantes de estabelecimentos de prestacdo de
cuidados de salde;

ii) Os trabalhadores, estudantes e visitantes dos estabelecimentos de educacao, de
ensino e formacao profissional e das instituicdes de ensino superior;

iii) Os trabalhadores, utentes e visitantes de estruturas residenciais para idosos,

unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados

5> Nos casos em que tal determine a impossibilidade de acesso de um trabalhador ao respectivo local
de trabalho, considera-se a falta justificada.

6 Art. 6.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.

7 Nos casos em que o resultado dos testes efectuados ao abrigo do artigo em anélise impossibilite o
acesso de um trabalhador ao respectivo local de trabalho, considera-se a falta justificada.




Integrados e de outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como a criancgas, jovens
e pessoas com deficiéncia;
iv) No ambito dos servigos prisionais e dos centros educativos:

- Os reclusos nos estabelecimentos prisionais e 0s jovens internados em centros
educativos;

- As pessoas que pretendam visitar as referidas na alinea anterior;

- Os trabalhadores do Corpo da Guarda Prisional e os demais trabalhadores da
Direcéo-Geral de Reinsercéo e Servicos Prisionais (DGRSP), no exercicio das suas
funcBes e por causa delas, para efeitos de acesso e permanéncia no local de trabalho;

- Os trabalhadores do Corpo da Guarda Prisional, sempre que, no exercicio das
funcBes e por causa delas, acedam a outros locais ou nele permanecam a proposito do
transporte e guarda de reclusos, designadamente unidades de saude e tribunais;

- Os prestadores de servicos e utentes de instalacfes afectas a atividade da
DGRSP, sempre que nelas pretendam entrar ou permanecer.

v) Quem pretenda entrar ou sair do territorio nacional continental ou das Regides
Auténomas por via aérea ou maritima;

vi) Quem pretenda aceder a locais determinados para este efeito pela DGS.

5 — Suspensao excepcional da cessacgdo de contratos de trabalho®

Durante o periodo de vigéncia do estado de emergéncia, suspende-se, temporaria
e excepcionalmente, a possibilidade de fazer cessar os contratos de trabalho de
profissionais de satde vinculados aos servicos e estabelecimentos integrados no Servigo
Nacional de Saude (SNS), independentemente da natureza juridica do vinculo, quer por
iniciativa do empregador, quer por iniciativa do trabalhador, salvo situa¢des excepcionais

devidamente fundamentadas e autorizadas pelo 6rgdo dirigente.

8 Art. 7.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




6 — Reforco da capacidade de rastreio®

Com vista ao reforco da capacidade de rastreio das autoridades e servicos de saude
publica, pode ser determinada a mobilizacéo de recursos humanos, designadamente, para
realizacdo de inquéritos epidemioldgicos, para rastreio de contactos de doentes com
COVID-19 e seguimento de pessoas em vigilancia activa, podendo, nestes casos, 0s
mesmaos ser realizados por quem néo seja profissional de saude.

Podem ser mobilizados, para este efeito, trabalhadores de entidades publicas da
Administracdo directa e indirecta do Estado e das autarquias locais, privadas, do sector
social ou cooperativo, independentemente do vinculo profissional ou contetdo funcional,
que se encontrem em isolamento profilatico, estejam na situacao prevista no artigo 25.°-
A do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13/03, na sua redaccao actual, e que ndo estejam em
regime de teletrabalho, ou sejam agentes de proteccao civil ou docentes com auséncia de
componente lectiva.

A afectacdo dos trabalhadores as funcdes acima referidas deve, no entanto, ter em
conta a respectiva formacao e contetdo funcional.

Durante o periodo em que se mantenha a mobilizacdo dos trabalhadores e desde
que se encontrem garantidas condicdes de trabalho que especialmente assegurem a
protecdo da sua saude, pode ser imposto o exercicio de funcGes em local e horario
diferentes dos habituais.

Os trabalhadores que sejam mobilizados ao abrigo do disposto no artigo em
analise mantém todos os direitos inerentes ao lugar de origem e ndo podem ser
prejudicados no desenvolvimento da sua carreira.

As Forcas Armadas participam na realizacdo de inquéritos epidemiolégicos e

rastreio de contacto de doentes com COVID-19%°,

% Art. 9.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
10 Art. 10.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




7 — Limitac&o a circulacéo entre concelhos!!

Os cidad&os ndo podem circular para fora do concelho do domicilio no periodo
compreendido entre as 23h00 do dia 27/11/2020 e as 05h00 do dia 02/12/2020 e entre as
23h00 do dia 04/12/2020 e as 23h59 do dia 08/12/2020, salvo por motivos de saude ou
por outros motivos de urgéncia imperiosa.

Esta proibicao ndo se aplica, contudo:

a) As deslocagbes para desempenho de fungbes profissionais ou equiparadas,
conforme atestado por:

1) Declaracdo emitida pela entidade empregadora ou equiparada;

i) De compromisso de honra, se a deslocacdo se realizar entre concelhos
limitrofes ao do domicilio ou na mesma area metropolitana, bem como no caso de se
tratar de trabalhadores do sector agricola, pecudrio e das pescas;

iii) Declaracéo emitida pelo préprio, no caso dos trabalhadores independentes,
empresarios em nome individual ou membros de 6rgdo estatutario;

b) As deslocagBes no exercicio das respectivas fungdes ou por causa delas, sem
necessidade de declaracdo emitida pela entidade empregadora ou equiparada:

i) De profissionais de saude e outros trabalhadores de instituicbes de saude e
de apoio social, bem como de pessoal docente e ndo docente dos estabelecimentos
escolares;

i) De pessoal dos agentes de protec¢cdo civil, das forcas e servicos de
seguranca, militares, militarizados e pessoal civil das Forcas Armadas e inspetores da
Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica (ASAE);

iii) De titulares dos érgdos de soberania, dirigentes dos parceiros sociais e dos
partidos politicos representados na Assembleia da Republica e pessoas portadoras de
livre-transito emitido nos termos legais;

iv) De ministros de culto, mediante credenciacdo pelos 6rgaos competentes da
respectiva igreja ou comunidade religiosa;

v) De pessoal das missdes diplométicas, consulares e das organizagdes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de

funcdes oficiais;

11 Art. 11.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




c) As deslocacBes de menores e seus acompanhantes para estabelecimentos
escolares, creches e actividades de tempos livres, bem como as deslocacgdes de estudantes
para instituicfes de ensino superior ou outros estabelecimentos escolares;

d) As deslocagdes dos utentes e seus acompanhantes para Centros de Actividades
Ocupacionais e Centros de Dia;

e) As deslocagdes para a frequéncia de formagéo e realizacio de provas e exames,
bem como de inspeccdes;

f) As deslocacbes para participagdo em actos processuais junto das entidades
judiciarias ou em actos da competéncia de notarios, advogados, solicitadores,
conservadores e oficiais de registos, bem como para atendimento em servicos publicos,
desde que munidos de um comprovativo do respectivo agendamento;

) As deslocagBes necessarias para saida de territorio nacional continental;

h) As deslocacbes de cidaddos ndo residentes para locais de permanéncia
comprovada;

i) Deslocacbes por outras razGes familiares imperativas, designadamente o
cumprimento de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por
acordo entre os titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;

j) Ao retorno ao domicilio.

Os veiculos particulares podem circular na via pablica para realizar as actividades
acima mencionadas ou para reabastecimento em postos de combustivel no ambito das
deslocacGes acima referidas.

Em todas as deslocacbes efectuadas devem ser respeitadas as recomendacdes e
ordens determinadas pelas autoridades de saude e pelas forgas e servigos de segurancga,

designadamente as respeitantes as distancias a observar entre as pessoas.




8 — Medidas aplicaveis a actividades, estabelecimentos, servicos, empresas ou

equiparados

a) InstalacGes e estabelecimentos encerrados'?

Actividades recreativas, de lazer e diversao:

- Saldes de danca ou de festa
- Parques de diversdes e parques recreativos e similares para criangas
- Outros locais ou instalagdes semelhantes as anteriores, sem prejuizo do disposto

no artigo 32.° do diploma em analise.

Actividades em espacos abertos, espacos e vias publicas, ou espacos e vias

privadas equiparadas a vias publicas:

- Desfiles e festas populares ou manifestacdes folcléricas ou outras de qualquer

natureza.

Espacos de jogos e apostas:

- Saldes de jogos e salGes recreativos.

Estabelecimentos de bebidas:

- Estabelecimentos de bebidas e similares, com ou sem espacos de danca, salvo
quanto aos integrados em estabelecimentos turisticos e de alojamento local, para
prestacao de servico exclusiva para os respectivos hdspedes, sem prejuizo do disposto no

artigo 17.° do diploma em anélise.

b) DisposigOes gerais aplicaveis a locais abertos ao publico

Em todos os locais abertos ao publico devem ser observadas as seguintes regras

de ocupagdo, permanéncia e distanciamento fisico:

12 Art. 12.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
13 Art. 13.2 do Decreto n2 9/2020, de 21/11.




i) A afectacdo dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupacéo
maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area4, com excepcédo dos
estabelecimentos de prestacédo de servigos;

ii) A adopcdo de medidas que assegurem uma distancia minima de 2 metros entre
as pessoas, salvo disposi¢éo especial ou orientacdo da DGS em sentido distinto;

iii) A garantia de que as pessoas permanecem dentro do espaco apenas pelo tempo
estritamente necessario;

iv) A proibicdo de situacdes de espera para atendimento no interior dos
estabelecimentos de prestacdo de servicos, devendo os operadores econémicos recorrer,
preferencialmente, a mecanismos de marcacgéo prévia,;

V) A definicdo, sempre que possivel, de circuitos especificos de entrada e saida
nos estabelecimentos e instalacGes, utilizando portas separadas;

vi) A observancia de outras regras definidas pela DGS;

vii) O incentivo a adopcao de cddigos de conduta aprovados para determinados
sectores de actividade ou estabelecimentos, desde que ndo contrariem o disposto no

Decreto em analise.

Os locais abertos ao publico devem observar as seguintes regras de higiene:

i) A prestacdo do servico e o transporte de produtos devem ser efectuados
mediante o respeito das necessarias regras de higiene definidas pela DGS;

ii) Os operadores econdmicos devem promover a limpeza e desinfeccao diarias e
periddicas dos espacos, equipamentos, objectos e superficies, com os quais haja um
contacto intenso;

iii) Os operadores econdmicos devem promover a limpeza e desinfec¢do, antes e
apos cada utilizacdo ou interacdo pelo cliente, dos terminais de pagamento automatico
(TPA), equipamentos, objectos, superficies, produtos e utensilios de contacto directo com
os clientes;

iv) Os operadores econdémicos devem promover a contencdo, tanto quanto

possivel, pelos trabalhadores ou pelos clientes, do toque em produtos ou equipamentos

14 Entende-se por «&rea», a drea destinada ao publico, incluindo as areas de uso colectivo ou de
circulagdo, a excepgdo das zonas reservadas a parqueamento de veiculos, sendo certo que os limites
previstos de ocupag¢do maxima por pessoa nao incluem os funcionarios e prestadores de servicos
que se encontrem a exercer fungdes nos espagos em causa.




bem como em artigos ndo embalados, os quais devem preferencialmente ser manuseados
e dispensados pelos trabalhadores;

V) Nos estabelecimentos de comércio a retalho de vestuario e similares, durante a
presente fase, deve ser promovido o controlo do acesso aos provadores, salvaguardando-
se, quando aplicavel, a inactivacéo parcial de alguns destes espacos, por forma a garantir
as distancias minimas de seguranga, e garantindo-se a desinfeccdo dos mostradores,
suportes de vestuario e cabides apos cada utilizacdo, bem como a disponibilizacdo de
solugdes desinfectantes cutaneas para utilizagdo pelos clientes;

vi) Em caso de trocas, devolugdes ou retoma de produtos usados, os operadores
devem, sempre que possivel, assegurar a sua limpeza e desinfecgdo antes de voltarem a
ser disponibilizados para venda, a menos que tal ndo seja possivel ou comprometa a
qualidade dos produtos;

vii) Outras regras definidas em cddigos de conduta aprovados para determinados
sectores de actividade ou estabelecimentos, desde que n&o contrariem o disposto no

Decreto em andlise.

Os estabelecimentos de comeércio a retalho ou de prestacdo de servigos devem
procurar assegurar a disponibilizacdo de solugbes desinfectantes cutaneas, para 0s
trabalhadores e clientes, junto de todas as entradas e saidas dos estabelecimentos, assim
como no seu interior, em localizacdes adequadas para desinfec¢do de acordo com a
organizacao de cada espaco.

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servicos devem
atender com prioridade os profissionais de saude, os elementos das forcas e servigos de
seguranca, de proteccdo e socorro, o pessoal das Forcas Armadas e de prestacdo de
servicos de apoio social, sem prejuizo da aplicacdo do disposto no Decreto-Lei n.°
58/2016, de 29/08, na sua redaccdo actual.

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servigos devem
informar, de forma clara e visivel, os clientes relativamente as regras de ocupacao
méaxima, funcionamento, acesso, prioridade, atendimento, higiene, seguranca e outras
relevantes aplicaveis a cada estabelecimento.

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servigos podem
encerrar em determinados periodos do dia para assegurar operacdes de limpeza e

desinfeccdo dos funcionarios, dos produtos ou do espaco.




c) Excepcbes as regras de suspensdo de actividades, encerramento de

estabelecimentos e horarios'®

Ficam excluidos do ambito de aplicacdo de quaisquer regras fixadas no Decreto
em analise que incidam sobre matéria de suspensdo de actividades, de encerramento de
estabelecimentos ou de horarios de abertura, funcionamento ou encerramento de
estabelecimentos, independentemente da sua localizag8o ou area:

i) Os estabelecimentos onde se prestem servigos médicos ou outros servigos de
salde e apoio social, designadamente hospitais, consultdrios e clinicas, clinicas dentérias
e centros de atendimento médico-veterinario com urgéncia, bem como os servi¢os de
suporte integrados nestes locais;

ii) As farmécias;

iii) Os estabelecimentos educativos, de ensino e de formacao profissional, creches,
centros de actividades ocupacionais e espacos onde funcionem respostas no ambito da
escola a tempo inteiro, onde se incluem actividades de animacao e de apoio a familia, da
componente de apoio a familia e de enriquecimento curricular;

iv) Os estabelecimentos turisticos e os estabelecimentos de alojamento local, bem
como os estabelecimentos que garantam alojamento estudantil;

V) Os estabelecimentos que prestem actividades funerarias e conexas;

vi) As actividades de prestacdo de servicos, designadamente areas de servico e
postos de abastecimento de combustiveis, que integrem autoestradas;

vii) Os postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pela alinea
anterior, bem como os postos de carregamento de veiculos eléctricos, exclusivamente na
parte respeitante a venda ao publico de combustiveis e abastecimento ou carregamento
de veiculos no ambito das deslocacdes admitidas em cada territorio;

viii) Os estabelecimentos de prestacdo de servigcos de aluguer de veiculos de
mercadorias sem condutor (rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros sem
condutor (rent-a-car);

iX) Os estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territorio

nacional, apos o controlo de seguranca dos passageiros.
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d) Horaérios de abertural®

Apenas podem abrir ao publico antes das 10h00 os estabelecimentos que nunca
tenham encerrado ao abrigo de anteriores medidas relacionadas com a doenca COVID-
19, considerando-se como tal, designadamente, os constantes do anexo Il ao Decreto n.°
2 -C/2020, de 17/04.

Exceptuam-se de tal obrigacdo os saldes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de
beleza, restaurantes e similares, cafetarias, casas de cha e afins, escolas de conducéo e
centros de inspecgdo técnica de veiculos, bem como as instalagfes desportivas.

O horério de abertura dos estabelecimentos pode ser fixado pelo presidente da
camara municipal territorialmente competente mediante parecer favoravel da autoridade

local de saude e das forgas de seguranca.

e) Restauragéo e similarest’

Sem prejuizo das regras especiais mais restritivas que sejam aplicaveis aos
estabelecimentos de restaurag@o ou similares em funcéo do concelho onde se localizem,
o seu funcionamento apenas é permitido caso se verifiguem as seguintes condi¢es:

i) A observancia das instrucgdes especificamente elaboradas para o efeito pela
DGS;

i) A ocupacgéo, no interior do estabelecimento, seja limitada a 50% da respectiva
capacidade, ou, em alternativa, sejam utilizadas barreiras fisicas impermeaveis de
separacdo entre os clientes que se encontrem frente a frente e um afastamento de 1,5
metros entre mesas;

iii) A partir das 00h00, o acesso ao publico fique excluido para novas admissdes;

iv) Encerrem a 01h00;

v) O recurso a mecanismos de marcacdo prévia, a fim de evitar situacdes de espera
para atendimento nos estabelecimentos, bem como no espaco exterior;

vi) Ndo seja admitida a permanéncia de grupos superiores a 6 pessoas, salvo se

pertencerem ao mesmo agregado familiar.

16 Art, 15.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
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Os horérios de funcionamento especificos aplicaveis aos estabelecimentos de
restauracao ou similares sdo os que resultam do regime especial que Ihes for aplicavel em
funcgéo do concelho onde se localizem, nos termos dos artigos 33.2, 37.° e 42.° do Decreto
em analise, consoante o que for aplicavel.

Até as 20h00 dos dias Uteis, nos estabelecimentos de restauracao, cafés, pastelarias
ou similares que se localizem num raio circundante de 300 m a partir de um
estabelecimento de ensino, bésico ou secundario, ou de uma instituicdo de ensino
superior, ndo é admitida a permanéncia de grupos superiores a 4 pessoas, salvo se
pertencerem ao mesmo agregado familiar.

A ocupacao ou o servico em esplanadas apenas € permitida desde que cumprido o
disposto nos n.%s 3 e 4 do artigo 18.° do Decreto em analise e respeitadas, com as
necessarias adaptacdes, as orientacbes da DGS para o sector da restauracgéo.

Nas areas de consumo de comidas e bebidas (food -courts) dos conjuntos
comerciais ndo € admitida a permanéncia de grupos superiores a 4 pessoas, salvo se
pertencerem ao mesmo agregado familiar, e deve prever-se a organizagdo do espago por
forma a evitar aglomeracfes de pessoas e a respeitar, com as devidas adaptacdes, as
orientagdes da DGS para 0 sector da restauracao.

Os estabelecimentos de restauracdo e similares que pretendam manter a respectiva
actividade, total ou parcialmente, para efeitos de confec¢éo destinada a consumo fora do
estabelecimento ou entrega no domicilio, directamente ou através de intermediério, estdo
dispensados de licenca para confecgédo destinada a consumo fora do estabelecimento ou
entrega no domicilio e podem determinar aos seus trabalhadores, desde que com o seu
consentimento, a participacdo nas respectivas actividades, ainda que as mesmas néo

integrem o objecto dos respectivos contratos de trabalho.
f) Bares e outros estabelecimentos de bebidas'®
Permanecem encerrados, por via do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13/03, na sua

redaccdo actual, os bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espectaculo e os

estabelecimentos de bebidas com espago de danca.
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N&o obstante, e sem prejuizo de regras especiais mais restritivas que sejam
aplicaveis em fungdo do concelho onde se localizem, os bares, outros estabelecimentos
de bebidas sem espectaculo e os estabelecimentos de bebidas com espa¢o de danga podem
funcionar com sujeicéo as regras estabelecidas no Decreto em analise para os cafés ou
pastelarias, sem necessidade de alteracdo da respectiva classificacdo de actividade
econdmica, desde que:

i) Observem as regras e orientacdes em vigor e as especificamente elaboradas pela
DGS para estes estabelecimentos;

i) Os espacos destinados a dancga ou similares ndo sejam utilizados para esse
efeito, devendo permanecer inutilizveis ou, em alternativa, ser ocupados com mesas

destinadas aos clientes.

g) Venda e consumo de bebidas alcodlicas'®

E proibida a venda de bebidas alcodlicas em areas de servico ou em postos de
abastecimento de combustiveis e, a partir das 20h00, nos estabelecimentos de comércio a
retalho, incluindo supermercados e hipermercados.

Nas entregas ao domicilio, directamente ou através de intermediario, bem como
na modalidade de venda através da disponibilizacdo dos bens a porta do estabelecimento
ou ao postigo (take-away), ndo é possivel fornecer bebidas alcodlicas a partir das 20h00.

E proibido o consumo de bebidas alcodlicas em espacos ao ar livre de acesso ao
publico e vias publicas, excetuando-se 0s espacos exteriores dos estabelecimentos de
restauracdo e bebidas devidamente licenciados para o efeito, sendo certo que, nestes, apos
as 20h00 apenas é admitido o consumo de bebidas alcodlicas no &mbito do servigo de

refeicoes.
h) Veiculos particulares com lotacdo superior a 5 lugares?
Os veiculos particulares com lotagdo superior a 5 lugares apenas podem circular,

salvo se todos 0s ocupantes integrarem o mesmo agregado familiar, com 2/3 da sua

capacidade, devendo 0s ocupantes usar mascara ou viseira.

19 Art. 18.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
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i) Funerais®

A realizacdo de funerais esta condicionada a adopcao de medidas organizacionais
que garantam a inexisténcia de aglomerados de pessoas e o controlo das distancias de
seguranga, designadamente a fixacdo de um limite maximo de presencas, a determinar
pela autarquia local que exerca os poderes de gestdo do respectivo cemitério, sendo certo
que, de tal limite, ndo pode resultar a impossibilidade da presenca no funeral de conjuge

ou unido de facto, ascendentes, descendentes, parentes ou afins.

j) Regras aplicaveis ao trafego aéreo e aos aeroportos?

Os passageiros de voos com origem em paises a definir por despacho dos
membros do Governo responsaveis pelas areas dos negdcios estrangeiros, da defesa
nacional, da administracdo interna, da salde e da aviacdo civil ttm de apresentar, no
momento da partida, um comprovativo de realiza¢ao de teste molecular por RT-PCR para
despiste da infeccdo por SARS-CoV-2 com resultado negativo, realizado nas 72 horas
anteriores a hora do embarque, sob pena de lhes ser recusado 0 embarque na aeronave e
a entrada em territorio nacional.

Os cidad&os nacionais e cidaddos estrangeiros com residéncia legal em territorio
nacional, bem como o pessoal diplomatico colocado em Portugal, que, excepcionalmente,
ndo sejam portadores de comprovativo de realizacédo de teste molecular por RT-PCR para
despiste da infeccdo por SARS-CoV-2 com resultado negativo, nos termos acima
referidos, a chegada, antes de entrar em territorio nacional, sdo encaminhados, pelas
autoridades competentes, para a realizacdo do referido teste a expensas proprias.

Os testes laboratoriais referidos no numero anterior sdo efetuados e
disponibilizados pela ANA - Aeroportos de Portugal, S.A., através de profissionais de
salde habilitados para o efeito, podendo este servi¢o ser subcontratado.

A ANA, S.A., deve efectuar, nos aeroportos internacionais portugueses que gere,
o rastreio de temperatura corporal por infravermelhos a todos os passageiros que chegam

a territdrio nacional.
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Os passageiros a quem, no @mbito do rastreio a que se refere 0 numero anterior,
seja detectada uma temperatura corporal igual ou superior a 38.° C, tal como definida pela
DGS, devem ser encaminhados imediatamente para um espaco adequado a repeticdo da
medicdo da temperatura corporal, devendo esses passageiros, se a avaliacdo da situacao
o0 justificar, ser sujeitos a teste molecular por RT-PCR para despiste da infec¢do por
SARS-CoV-2.

Os passageiros a que se refere o n.° 2 do art. 21.° do diploma em analise, bem
como aqueles a quem seja detectada uma temperatura corporal igual ou superior a 38.° C
e que realizem o teste molecular por RT-PCR para despiste da infeccdo por SARS-CoV-
2, podem abandonar o aeroporto desde que disponibilizem os seus dados de contacto e
permanecam em isolamento e confinamento obrigat6rios nos seus locais de destinos, até

a recepcdo do resultado do referido teste laboratorial.

k) Tolerancia de ponto e suspensao de actividade lectiva e ndo lectiva?®

E concedida tolerancia de ponto aos trabalhadores que exercem funcgdes publicas
nos servicos da administracdo directa do Estado, sejam eles centrais ou desconcentrados,
e nos institutos publicos, nos dias 30/11 e 7/12.

Exceptuam-se, no entanto, os trabalhadores dos servigos essenciais referidos no
artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13/03, na sua redaccao actual, que, por
razdes de interesse publico, devam manter-se em funcionamento naquele periodo, em
termos a definir pelo membro do Governo competente em razdo da matéria,
considerando-se trabalho suplementar o servi¢o prestado nestes dias.

Sem prejuizo da continuidade e da qualidade do servigo a prestar, os dirigentes
maximos dos servigos referidos no ndmero anterior devem promover a equivalente
dispensa do dever de assiduidade dos respectivos trabalhadores, em dia a fixar
oportunamente e apos a cessacao de estado de emergéncia ou de calamidade.

Neste periodo ficam igualmente suspensas as actividades lectivas e ndo lectivas e
formativas em estabelecimentos de ensino publicos, particulares e cooperativos e do

sector social e solidario de educacdo pré-escolar, basica, secundaria e superior e em
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equipamentos sociais de apoio a primeira infancia ou deficiéncia, bem como nos centros

de formacdo de gestéo directa ou participada da rede do IEFP, I. P.

[) Servicos publicos?*

Os servigos publicos mantém, preferencialmente, o atendimento presencial por
marcacgdo, bem como a continuidade e o reforco da prestacdo dos servicos através dos
meios digitais e dos centros de contacto com os cidad&os e as empresas.

Aos servigos abrangidos pelo presente artigo aplica-se o disposto nos n.°s 4 e 6 do
artigo 13.° do diploma legal em anélise, a respeito, respectivamente, das regras de higiene
dos locais abertos ao publico e de atendimento prioritario.

Sem prejuizo do atendimento presencial previamente agendado nos servigos, o
atendimento prioritario previsto no Decreto-Lei n.° 58/2016, de 29/08, é realizado sem

necessidade de marcacéo prévia.

m) Medidas no ambito de estruturas residenciais®

O dever especial de proteccdo dos residentes em estruturas residenciais para
idosos, unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados e outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como a
criancas, jovens e pessoas com deficiéncia, face a sua especial vulnerabilidade, envolve:

i) Autovigilancia de sintomas de doenca pelos profissionais afectos a estas
unidades e o seu rastreio regular de forma a identificar precocemente casos suspeitos;

il) Realizacéo de testes a todos os residentes caso seja detectado um caso positivo
em qualquer contacto;

iii) Colocacgdo em prontiddo de equipamento de @mbito municipal ou outro, para
eventual necessidade de alojamento de pessoas em isolamento profilatico ou em situacédo
de infec¢do confirmada da doenga COVID-19 que, face a avaliacdo clinica, ndo determine
a necessidade de internamento hospitalar;

iv) Permissdo da realizacdo de visitas a utentes, com observacdo das regras

definidas pela DGS, e avaliacdo da necessidade de suspensdo das mesmas por tempo
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limitado e de acordo com a situacdo epidemiologica especifica, em articulacdo com a
autoridade de sadde local;

V) Seguimento clinico de doentes COVID-19 cuja situacdo clinica ndo exija
internamento hospitalar por profissionais de satde dos agrupamentos de centros de saude
da respectiva area de intervencdo em articulacdo com o hospital da area de referéncia;

vi) Operacionalizacdo de equipas de intervencdo rapida, de base distrital,
compostas por técnicos de accdo directa, auxiliares de servigos gerais, enfermeiros,
psicologos e médicos com capacidade de accdo imediata na contencdo e estabilizacéo de
surtos da doenca COVID-19;

vii) Manutencdo do acompanhamento pelas equipas multidisciplinares.

n) Feiras e mercados?®

Sem prejuizo das regras especiais mais restritivas, designadamente em matéria de
limitacGes a realizacdo de feiras ou mercados, que prevalecam em funcdo do regime
especial que Ihes for aplicdvel em razdo do concelho onde se realizem, é permitido o
funcionamento de feiras e mercados de acordo com as regras a seguir identificadas.

Para cada recinto de feira ou mercado deve existir um plano de contingéncia para
a doenca COVID-19, elaborado pela autarquia local competente ou aprovado pela
mesma, no caso de feiras e mercados sob exploracdo de entidades privadas.

O plano de contingéncia deve ser disponibilizado no sitio do municipio na
Internet.

A reabertura das feiras e mercados deve ser precedida de accGes de sensibilizacdo
de todos os feirantes e comerciantes, relativas a implementacéo do plano de contingéncia
e sobre outras medidas de prevencao e praticas de higiene.

O referido plano de contingéncia deve, com as necessarias adaptacOes, respeitar
as regras em vigor para os estabelecimentos de comércio a retalho quanto a ocupacao,
permanéncia e distanciamento fisico, assim como as orientacGes da DGS, prevendo um
conjunto de procedimentos de prevencéo e controlo da infeccdo, designadamente:

i) Procedimento operacional sobre as ac¢des a desencadear em caso de doenga,

sintomas ou contacto com um caso confirmado da doenga COVID-19;
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il) Implementacéo da obrigatoriedade do uso de mascara ou viseira por parte dos
feirantes e comerciantes e dos clientes;

iii) Medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda, quando
possivel;

iv) Medidas de higiene, nomeadamente a obrigatoriedade de cumprimento de
medidas de higienizacéo das maos e de etiqueta respiratoria, bem como a disponibilizagdo
obrigatoria de solucdes desinfectantes cutaneas, nas entradas e saidas dos recintos das
feiras e mercados, nas instalagBes sanitérias, quando existentes, bem como a respectiva
disponibilizacédo pelos feirantes e comerciantes, quando possivel;

V) Medidas de acesso e circulacao;

vi) Plano de limpeza e de higienizacdo dos recintos das feiras e dos mercados;

vii) Protocolo para tratamento dos residuos, em particular no que diz respeito aos

equipamentos de protec¢éo individual.

0) Cuidados pessoais e estética?’

E permitido o funcionamento de:

i) SalGes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza, mediante marcagéo
prévia;

ii) Estabelecimentos ou estudios de tatuagens e bodypiercing, mediante marcagao
prévia;

iii) Actividade de massagens em saldes de beleza, em ginasios ou em

estabelecimentos similares.
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9 — Medidas aplicaveis a eventos, estruturas, estabelecimentos ou outras

actividades culturais, desportivas, recreativas ou sociais

a) Eventos de natureza cultural®

Sem prejuizo das regras especiais mais restritivas, designadamente quanto a
limitacGes a realizacdo de eventos em funcéo do regime especial que lhes seja aplicavel
em razdo do concelho onde se realizem, é permitido o funcionamento das salas de
espectaculos, de exibicdo de filmes cinematograficos e similares, bem como de eventos
de natureza cultural realizados ao ar livre, desde que:

i) Sejam observadas, com as devidas adaptac@es, as regras definidas nos n.% 1 a
4 e 6 do artigo 13.° do diploma legal em analise;

ii) Nas salas de espectaculo ou salas de exibicdo de filmes cinematograficos seja
reduzida, sempre que necessario, sendo observadas as seguintes orientagdes:

- Os lugares ocupados tenham um lugar de intervalo entre espectadores que ndo
sejam coabitantes, sendo que na fila seguinte os lugares ocupados devem ficar
desencontrados;

- No caso de existéncia de palco, seja garantida uma distancia minima de pelo
menos 2 metros entre a boca da cena e a primeira fila de espectadores;

iii) Nos recintos de espectaculos ao ar livre, a lotacdo do recinto observe as
seguintes orientagoes:

- Os lugares estejam previamente identificados, cumprindo um distanciamento
fisico entre espetadores de um 1,5 m;

- No caso de existéncia de palco, seja garantida uma distancia minima de pelo
menos 2 m entre a boca da cena e a primeira fila de espetadores;

iv) Os postos de atendimento estejam, preferencialmente, equipados com barreiras
de proteccdo;

V) Seja privilegiada a compra antecipada de ingressos por via electronica e 0s
pagamentos por vias sem contacto, através de cartdo bancéario ou outros métodos

similares;
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vi) Sempre que aplicavel, seja assegurada a manutencdo dos sistemas de
ventilagdo, garantindo que o seu funcionamento é efectuado sem ocorréncia de
recirculacao de ar;

vii) Se adaptem as cenas e 0s espectaculos ao vivo, sempre que possivel, de forma
a minimizar o contacto fisico entre os envolvidos e a manter o distanciamento
recomendado;

viii) Sejam observadas outras regras definidas pela DGS.

b) Museus, monumentos, palacios, sitios arqueoldgicos e similares?

Sem prejuizo das regras especiais mais restritivas em matéria de museus,
monumentos, palacios, sitios arqueoldgicos e similares que prevalecam em fungdo do
regime especial que lhes for aplicavel em razdo do concelho onde se localizem, é
permitido o seu funcionamento, desde que se:

i) Observem as normas e as instrucdes definidas pela DGS referentes ao
distanciamento fisico, higiene das méaos e superficies, etiqueta respiratoria e as regras
previstas no regime em analise;

ii) Garanta que cada visitante dispGe de uma area minima de 20 m2 e distancia
minima de 2 metros para qualquer outra pessoa que nao seja sua coabitante;

iii) Assegure, sempre que possivel:

- A criacdo de um sentido Unico de visita;

- A limitacdo do acesso a visita a espacos exiguos;

- A eliminacdo, ou caso ndo seja possivel, a reducdo, do cruzamento de
visitantes em zonas de estrangulamento;

iv) Minimizem as &reas de concentracdo dos visitantes com equipamentos
interactivos, devendo, preferencialmente, desactivar 0s equipamentos que necessitem ou
convidem a interaccdo dos visitantes;

V) Recorra, preferencialmente, no caso de visitas de grupo, a mecanismos de
marcacao prévia, a fim de evitar situacGes de espera para entrar no equipamento cultural,
bem como no espago exterior;

vi) Cologuem barreiras nas areas de bilheteira e atendimento ao publico;
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vii) Privilegie a realizacao de transacdes por TPA.

c) Actividades em contexto académico

E proibida, no ambito académico do ensino superior, a realizacéo de festejos, bem

como de actividades ludicas ou recreativas.

d) Actividade fisica e desportiva®!

A pratica de actividade fisica e desportiva, em contexto de treino e em contexto
competitivo, incluindo a 1.2 Liga de Futebol Profissional, pode ser realizada, desde que
sem publico e no cumprimento das orientac@es definidas pela DGS.

As instalacdes desportivas em funcionamento regem-se pelo disposto no n.° 4 do
artigo 13.° do diploma em analise, com as necessérias adaptacdes.

Para efeitos do Decreto em analise, as actividades de treino e competitivas dos
atletas de selec¢Bes nacionais das modalidades olimpicas, da 1.2 divisdo nacional ou de
competicdo de nivel competitivo correspondente de todas as modalidades dos escaldes de
seniores masculino e feminino, bem como dos campeonatos internacionais, Ssdo

equiparadas a actividades profissionais.

e) Estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar®

Sem prejuizo da existéncia de regras especiais mais restritivas que incidam sobre
estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar e que prevalecam em funcdo do regime
especial que lhes for aplicavel em razdo do concelho onde se realizem, é permitido o
funcionamento de estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, casinos, bingos ou
similares desde que:

i) Observem as orientaces e as instrucdes definidas especificamente para o efeito
pela DGS referentes ao distanciamento fisico, higiene das méos e superficies, etiqueta

respiratoria e as regras previstas no Decreto em analise;
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il) Possuam um protocolo especifico de limpeza e higienizacdo das zonas de jogo;
iii) Privilegiem a realizagéo de transacdes por TPA,
iv) Nado permanecam no interior dos estabelecimentos frequentadores que nédo

pretendam consumir ou jogar.

f) Equipamentos de divers&o e similares®

Sem prejuizo das regras especiais mais restritivas, designadamente em matéria de
limitacbes em matéria de equipamentos de diversdo e similares que prevalecam em
funcdo do regime especial que Ihes for aplicavel em razdo do concelho onde se realizem,
é permitido o funcionamento de equipamentos de diversdo e similares desde que:

i) Observem as orientacdes e instrucdes definidas pela DGS, em parecer técnico
especificamente elaborado para o efeito;

i) Funcionem em local autorizado, nos termos legais, pela autarquia local
territorialmente competente;

i) Cumpram o previsto no Decreto-Lei n.° 268/2009, de 29/09, e na demais

legislacdo aplicavel.

10 — Dever geral de cooperagdo

Os cidadaos e demais entidades tém o dever de colaboragdo, nomeadamente, no
cumprimento de ordens ou instrucdes dos 6rgdos e agentes responsaveis pela seguranca,
proteccdo civil e satde publica na pronta satisfacdo de solicitacdes, que justificadamente
Ihes sejam feitas pelas entidades competentes para a concretizacdo das medidas do

Decreto em analise.

33 Art. 32.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11. O legislador ndo estabeleceu, quanto a estes, no art.
2.9, n.2 1, do Decreto em analise, que as regras estabelecidas para os mesmos seriam aplicaveis a
todo o territdrio nacional, o que, presumimos, se tenha ficado a dever a lapso.
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11 — Salvaguarda de medidas®

O disposto no Decreto em analise ndo prejudica outras medidas que ja tenham
sido adoptadas no ambito do combate a doenga COVID-19, prevalecendo sobre as

mesmas quando disponham em sentido contrario.

35 Art. 52.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




B — MEDIDAS APLICAVEIS AOS CONCELHOS DE RISCO MODERADO?®

1 — Horarios de encerramento em Concelhos de Risco Moderado®’

Os estabelecimentos encerram entre as 20h00 e as 23h00, podendo o horario de
encerramento, dentro deste intervalo, ser fixado pelo presidente da cdmara municipal
territorialmente competente mediante parecer favoravel da autoridade local de saude e
das forcas de seguranca.

A manutencdo dos horérios de encerramento vigentes a entrada em vigor do
Decreto em analise dispensa o despacho previsto no paragrafo anterior caso esses horarios

se enquadrem no intervalo entre as 20h00 e as 23h00.

Excetuam-se da obrigacdo de encerramento acima referida:

i) Estabelecimentos de restauracdo exclusivamente para efeitos de servico de
refeicbes no proprio estabelecimento, os quais encerram a 01h00, devendo o acesso ao
publico ficar excluido para novas admissdes as 00h0O;

ii) Estabelecimentos de restauracdo e similares que prossigam a actividade de
confeccdo destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio,
directamente ou através de intermediério;

iii) Estabelecimentos culturais e instalagcdes desportivas.

36 530 considerados Concelhos de Risco Moderado os seguintes:

1 — Aguiar da Beira 2 — Alandroal 3 — Alcoutim 4 — Aljezur 5 — Aljustrel 6 — Almodoévar 7 —
Alpiarca 8 — Alter do Chdo 9 — Alvaidzere 10 — Alvito 11 — Arraiolos 12 — Avis 13 — Barrancos 14
— Beja 15 — Bombarral 16 — Borba 17 — Caldas da Rainha 18 — Carrazeda de Ansides 19 — Carregal
do Sal 20 — Castanheira de Péra 21 — Castelo de Vide 22 — Castro Marim 23 — Castro Verde 24 —
Ferreira do Alentejo 25 — Ferreira do Zézere 26 — Figueird dos Vinhos 27 — Fornos de Algodres 28
— Fronteira 29 — Gadis 30 — Golegd 31 — Gouveia 32 — Loulé 33 — Lourinhd 34 — Macdo 35 —
Marvdo 36 — Mértola 37 — Moimenta da Beira 38 — Monchique 39 — Moura 40 — Mourdo 41 —
Obidos 42 — Odemira 43 — Olhdo 44 — Oliveira do Hospital 45 — Ourique 46 — Pedrdgdo Grande
47 — Pinhel 48 — Portel 49 — Santa Comba D3o 50 — Santiago do Cacém 51 — S&o Bras de Alportel
52 — Sernancelhe 53 — Sertad 54 — Silves 55 — Sousel 56 — Tdbua 57 — Tabuago 58 — Tavira 59 —
Vendas Novas 60 — Vidigueira 61 — Vila de Rei 62 — Vila Flor 63 — Vila Real de Santo Antdnio 64
— Vila Velha de Réddo 65 — Vouzela.

37 Art. 33.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




O estabelecido no artigo em analise ndo prejudica os actos que tenham sido
adoptados por presidentes de cdmaras municipais ao abrigo do n.° 9 do artigo 5.° do
regime anexo a Resolucgédo do Conselho de Ministros n.° 55-A/2020, de 31/07, na redaccao
dada pelas Resolugdes do Conselho de Ministros n.°s 63-A/2020, de 14/08, e 68-A/2020,

de 28/08, desde que sejam compativeis com os limites acima fixados.

2 — Eventos em Concelhos de Risco Moderado®

N&o é permitida a realizacdo de celebracGes e de outros eventos que impliquem
uma aglomeracéo de pessoas em numero superior a 6, salvo se pertencerem ao mesmo
agregado familiar, sem prejuizo do que a seguir se diréa.

A DGS define as orientacdes especificas para 0s seguintes eventos:

i) Cerimonias religiosas, incluindo celebragGes comunitarias;

i) Eventos de natureza familiar, incluindo casamentos e batizados, ndo sendo
permitida uma aglomerac&o de pessoas em niimero superior a 50%°;

iii) Eventos de natureza corporativa realizados em espacos adequados para o0
efeito, designadamente salas de congressos, estabelecimentos turisticos, recintos

adequados para a realizacao de feiras comerciais e espacos ao ar livre.

Na auséncia de orientacdo da DGS, os organizadores dos eventos devem observar,
com as necessarias adaptacdes, o disposto nos n.°% 1 a 5 do artigo 13.°, bem como no
artigo 16.° do Decreto em analise, quanto aos espacos de restauracao nestes envolvidos,
devendo os participantes usar mascara ou viseira nos espacos fechados.

Os eventos com publico realizados fora de estabelecimentos destinados para o
efeito devem ser precedidos de avaliacdo de risco, pelas autoridades de salide locais, para
determinacéo da viabilidade e condi¢fes da sua realizacao.

Em situacBes devidamente justificadas, os membros do Governo responsaveis
pelas areas da administragdo interna e da salde podem, conjuntamente, autorizar a

realizacéo de outras celebragdes ou eventos, definindo os respectivos termos.

38 Art. 34.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
39 Excepcionam-se do referido limite os casamentos e batizados cujo agendamento tenha sido
realizado até as 23h59 do dia 14/10/2020, a comprovar por declaracdo da entidade celebrante.




Né&o obstante o acima referido, sdo permitidos os eventos de natureza cultural, nos

termos do artigo 27.° do diploma em analise.




C — MEDIDAS APLICAVEIS AOS CONCELHOS DE RISCO ELEVADO*

1 — Proibic&o de circulacéo na via publica em Concelhos de Risco Elevado®

Diariamente, no periodo compreendido entre as 23h00 e as 05h00, os cidaddos so
podem circular em espacos e vias publicas, ou em espacos e vias privadas equiparadas a
vias publicas, nas seguintes situacdes:
a) Deslocacdes para desempenho de fungbes profissionais ou equiparadas,
conforme atestado por declaracéo:
i) Emitida pela entidade empregadora ou equiparada;
if) Emitida pelo proprio, no caso dos trabalhadores independentes, empresarios
em nome individual ou membros de 6rgédo estatutario;
1ii) De compromisso de honra, no caso de se tratar de trabalhadores do sector
agricola, pecuério e das pescas;
b) Deslocacbes no exercicio das respectivas fungdes ou por causa delas, sem
necessidade de declaracdo emitida pela entidade empregadora ou equiparada:
i) De profissionais de saude e outros trabalhadores de instituicbes de saude e
de apoio social;
i) De agentes de proteccdo civil, forcas e servigcos de seguranca, militares,

militarizados e pessoal civil das Forcas Armadas e inspetores da ASAE;

40 550 considerados Concelhos de Risco Elevado os seguintes:

1 — Albufeira 2 — Alcacer do Sal 3 — Alcobaca 4 — Alcochete 5 — Alenquer 6 — Almeida 7 —
Almeirim 8 — Anadia 9 — Ansido 10 — Arronches 11 — Arruda dos Vinhos 12 — Barreiro 13 —
Batalha 14 — Benavente 15 — Cadaval 16 — Campo Maior 17 — Castelo Branco 18 — Castro Daire
19 — Chamusca 20 — Coimbra 21 — Condeixa -a -Nova 22 — Cuba 23 — Elvas 24 — Entroncamento
25 — Estremoz 26 — Evora 27 — Faro 28 — Gavido 29 — Grandola 30 — Idanha -a -Nova 31 — Lagoa
32 — Lagos 33 — Leiria 34 — Lousa 35 — Mafra 36 — Marinha Grande 37 — Melgaco 38 — Mesdo
Frio 39 — Mira 40 — Miranda do Douro 41 — Moita 42 — Mongao 43 — Monforte 44 — Montalegre
45 — Montemor -o -Novo 46 — Montemor -o -Velho 47 — Montijo 48 — Mortagua 49 — Nelas 50
— Palmela 51 — Paredes de Coura 52 — Penalva do Castelo 53 — Penedono 54 — Peniche 55 —
Peso da Régua 56 — Ponte da Barca 57 — Ponte de Sor 58 — Portimdo 59 — Porto de Mds 60 —
Redondo 61 — Ribeira de Pena 62 — Rio Maior 63 — Salvaterra de Magos 64 — Santarém 65 — S3do
Jodo da Pesqueira 66 — Sardoal 67 — Serpa 68 — Sesimbra 69 — Sobral de Monte Agrago 70 —
Soure 71 — Terras de Bouro 72 — Tomar 73 — Tondela 74 — Torres Novas 75 — Torres Vedras 76
— Trancoso 77 — Viana do Alentejo 78 — Viana do Castelo 79 — Vila do Bispo 80 — Vila Nova da
Barquinha 81 — Vila Nova de Cerveira 82 — Vila Nova de Poiares 83 — Vila Vigosa 84 — Vimioso 85
— Vinhais 86 — Viseu

41 Art. 35.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




iii) De titulares dos 6rgdos de soberania, dirigentes dos parceiros sociais e dos
partidos politicos representados na Assembleia da Republica e pessoas portadoras de
livre-transito emitido nos termos legais;

iv) De ministros de culto, mediante credenciacdo pelos 6rgdos competentes da
respectiva igreja ou comunidade religiosa;

v) De pessoal das missbes diplométicas, consulares e das organizagdes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de
funcdes oficiais;

c) Deslocacdes por motivos de saude, designadamente para aquisi¢do de produtos
em farméacias ou obtencdo de cuidados de salde e transporte de pessoas a quem devam
ser administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;

d) Deslocagdes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia domestica
ou trafico de seres humanos, bem como de criangas e jovens em risco, por aplicacdo de
medida decretada por autoridade judicial ou Comissdo de Protecdo de Criancgas e Jovens,
em casa de acolhimento residencial ou familiar;

e) Deslocaces para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia,
filhos, progenitores, idosos ou dependentes;

f) Deslocagbes por outras razdes familiares imperativas, designadamente o
cumprimento de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por
acordo entre os titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;

g) Deslocactes de médicos-veterinarios, de detentores de animais para assisténcia
médico-veterinaria urgente, de cuidadores de col6nias reconhecidas pelos municipios, de
voluntarios de associacdes zoofilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar
aos abrigos de animais e de equipas de resgate de animais para assisténcia urgente;

h) Deslocac6es necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

i) DeslocacGes pedonais de curta duragéo, para efeitos de fruicdo de momentos ao
ar livre, desacompanhadas ou na companhia de membros do mesmo agregado familiar
que coabitem;

J) DeslocacGes pedonais de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de
companhia;

k) As deslocacbes de menores e seus acompanhantes para estabelecimentos
escolares, creches e actividades de tempos livres, bem como as deslocagdes de estudantes

para instituicGes de ensino superior ou outros estabelecimentos escolares;




I) Por outros motivos de forca maior ou necessidade impreterivel, desde que se
demonstre serem inadidveis e sejam devidamente justificados;

m) Retorno ao domicilio no ambito das deslocacfes admitidas ao abrigo das
alineas anteriores.

Excepto para os efeitos previstos nas alineas i) e j) acima referidas, é admitida a
circulagéo de veiculos particulares na via publica, incluindo o reabastecimento em postos
de combustivel, no &mbito das situacdes acima referidas.

As deslocagfes admitidas devem ser efectuadas preferencialmente
desacompanhadas e devem respeitar as recomendacdes e ordens determinadas pelas
autoridades de salde e pelas forcas e servigos de seguranca, designadamente as

respeitantes as distancias a observar entre as pessoas.

2 — Dever geral de recolhimento domicilidrio em Concelhos de Risco

Elevado?*?

Diariamente, fora do periodo compreendido entre as 23h00 e as 05h00, os
cidaddos devem abster-se de circular em espacos e vias publicas, bem como em espagos
e vias privadas equiparadas a vias publicas, e permanecer no respectivo domicilio,
excepto para as seguintes deslocacdes:

a) Aquisicdo de bens e servicos;

b) Deslocacdo para efeitos de desempenho de actividades profissionais ou
equiparadas®?;

c) Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

d) Deslocagbes por motivos de saude, designadamente para efeitos de obtencéo
de cuidados de saude e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais
cuidados ou dadiva de sangue;

e) DeslocacGes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia domestica
ou tréfico de seres humanos, bem como de criancas e jovens em risco, por aplicagdo de

medida decretada por autoridade judicial ou Comissdo Nacional de Promocdo dos

42 Art. 36.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
43 A actividade dos atletas de alto rendimento ou que integrem sele¢des nacionais e seus treinadores,
bem como acompanhantes desportivos do desporto adaptado, é equiparada a atividade profissional.




Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens, em casa de acolhimento residencial ou
familiar;

f) Deslocacges para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia,
filhos, progenitores, idosos ou dependentes;

g) Deslocacbes de menores e seus acompanhantes para frequéncia dos
estabelecimentos escolares, creches e actividades de tempos livres;

h) Deslocacdes de pessoas com deficiéncia para frequéncia de centros de
atividades ocupacionais;

i) Deslocacdes para acesso a equipamentos culturais;

j) Deslocacdes de curta duracdo para efeitos de actividade fisica;

k) Deslocacges para participacdo em accdes de voluntariado social;

I) DeslocagOes por outras razdes familiares imperativas, designadamente o
cumprimento de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por
acordo entre os titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;

m) Deslocaces a estabelecimentos escolares;

n) Deslocagdes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a
pessoas incapacitadas ou privadas de liberdade de circulagéo;

0) Deslocacdes para participacdo em actos processuais junto das entidades
judiciarias ou em actos da competéncia de notarios, advogados, solicitadores e oficiais de
registo;

p) Deslocacdes de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de companhia
e para alimentacdo de animais;

q) Deslocac6es de médicos veterinarios, de detentores de animais para assisténcia
médico-veterinaria, de cuidadores de colonias reconhecidas pelos municipios, de
voluntérios de associacBes zodfilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar
aos abrigos de animais e servigos veterinarios municipais para recolha e assisténcia de
animais;

r) Deslocacdes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos
termos legais, no exercicio das respectivas fungdes ou por causa delas;

s) DeslocacGes por parte de pessoal das missfes diplomaticas, consulares e das
organizagOes internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o
desempenho de funces oficiais;

t) DeslocacGes necessérias ao exercicio da liberdade de imprensa;




u) Deslocac6es para a frequéncia de formacéo e realizacdo de provas e exames;

V) Deslocagdes para visitas a utentes de estruturas residenciais para idosos e para
pessoas com deficiéncia, unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional
de Cuidados Integrados e outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como para
atividades realizadas nos centros de dia;

w) Deslocagdo a estacBes e postos de correio, agéncias bancérias e agéncias de
mediadores de seguros ou seguradoras;

x) Deslocagdes necessarias para saida de territorio nacional continental;

y) Deslocacdes para outras actividades de natureza analoga ou por outros motivos
de forca maior ou necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados;

z) Retorno ao domicilio no ambito das deslocacdes mencionadas nas alineas

anteriores.

Os veiculos particulares podem circular na via pablica para realizar as actividades
acima mencionadas ou para reabastecimento em postos de combustivel no ambito das
deslocacGes acima referidas.

Em todas as deslocacGes efectuadas devem ser respeitadas as recomendacdes e
ordens determinadas pelas autoridades de saude e pelas forcas e servicos de segurancga,

designadamente as respeitantes as distancias a observar entre as pessoas.

3 — Horaérios de encerramento em Concelhos de Risco Elevado**

Nos Concelhos de Risco Elevado, todos os estabelecimentos de comércio a retalho
e de prestacdo de servicos, bem como 0s que se encontrem em conjuntos comerciais,
encerram até as 22h00, exceptuando-se:

a) Estabelecimentos de restauracdo, os quais devem encerrar até as 22h30;

b) Estabelecimentos de restauracdo e similares exclusivamente para efeitos de
entrega no domicilio, directamente ou através de intermediario, 0s quais devem encerrar
a 01h00;

c¢) Equipamentos culturais, os quais devem encerrar até as 22h30;

44 Art. 37.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




d) Instalacdes desportivas, quando destinadas a pratica desportiva federada, as
quais devem encerrar até as 22h30.

O horario de encerramento pode ser reduzido pelo presidente da camara municipal
territorialmente competente, mediante parecer favoravel da autoridade local de salde e

das forcas de seguranca.

4 — Feiras e mercados em Concelhos de Risco Elevado®

A realizacdo de feiras e mercados de levante é proibida, salvo em caso de
autorizacdo emitida pelo presidente da camara municipal territorialmente competente,
caso estejam verificadas as condi¢Ges de seguranca e 0 cumprimento das orientagdes
definidas pela DGS.

5 — Eventos em Concelhos de Risco Elevado?®

Nos Concelhos de Risco Elevado ndo € permitida a realizacdo de celebraces e de
outros eventos que impliquem uma aglomeracdo de pessoas em numero superior a 6,
salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

Sem prejuizo da observancia das orientacdes definidas pela DGS, o anteriormente
referido néo se aplica:

a) A cerimonias religiosas;

b) A espectaculos culturais ou eventos de natureza cientifica desde que, em ambas
as situacdes, decorram em recintos fixos de espectaculos de natureza artistica ou em

instituicdes de ensino superior.

45 Art. 38.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
46 Art. 39.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




D — MEDIDAS APLICAVEIS AOS CONCELHOS DE RISCO MUITO
ELEVADO E EXTREMOY

1 — Proibicéo de circulacdo na via publica em Concelhos de Risco Muito

Elevado e Extremo*®

Nos Concelhos de Risco Muito Elevado e Extremo, é aplicavel a proibicdo de
circulacdo em espacos e vias publicas, ou em espacos e vias privadas equiparadas a vias
publicas, nos termos previstos no artigo 35.° do diploma em anélise, para os Concelhos

de Risco Elevado, conforme anteriormente referido no ponto C), 1.

47 S50 considerados Concelhos de Risco Muito Elevado os seguintes:

1 — Abrantes 2 — Agueda 3 — Albergaria -a -Velha 4 — Alij6 5 — Almada 6 — Amadora 7 — Arcos
de Valdevez 8 — Arganil 9 — Armamar 10 — Aveiro 11 — Azambuja 12 — Baido 13 — Boticas 14 —
Braganga 15 — Cabeceiras de Basto 16 — Cantanhede 17 — Cartaxo 18 — Cascais 19 — Chaves 20
— Constancia 21 — Coruche 22 — Covilhd 23 — Esposende 24 — Estarreja 25 — Figueira da Foz 26
— Fund3o 27 — Guarda 28 — ilhavo 29 — Lamego 30 — Lisboa 31 — Loures 32 — Macedo de
Cavaleiros 33 — Mangualde 34 — Mealhada 35 — Méda 36 — Miranda do Corvo 37 — Mirandela
38 — Mogadouro 39 — Mondim de Basto 40 — Mora 41 — Murg¢a 42 — Murtosa 43 — Nazaré 44
— Nisa 45 — Odivelas 46 — Qeiras 47 — Oleiros 48 — Oliveira de Frades 49 — Oliveira do Bairro 50
— Ourém 51 — Pampilhosa da Serra 52 — Penacova 53 — Penamacor 54 — Penela 55 — Pombal 56
— Ponte de Lima 57 — Proenca -a -Nova 58 — Reguengos de Monsaraz 59 — Resende 60 — Sabrosa
61 — Sabugal 62 — Santa Marta de Penaguido 63 — Sdo Pedro do Sul 64 — Satdo 65 — Seia 66 —
Seixal 67 — Setubal 68 — Sever do Vouga 69 — Sines 70 — Sintra 71 — Tarouca 72 — Torre de
Moncorvo 73 — Vagos 74 — Valpagos 75 — Vila Franca de Xira 76 — Vila Nova de Foz Cda 77 — Vila
Nova de Paiva 78 — Vila Pouca de Aguiar 79 — Vila Real 80 — Vila Verde

Por sua vez, sdo considerados Concelhos de Risco Extremo os seguintes:

1 — Alcanena 2 — Alfandega da Fé 3 — Amarante 4 — Amares 5 — Arouca 6 — Barcelos 7 —
Belmonte 8 — Braga 9 — Caminha 10 — Castelo de Paiva 11 — Celorico da Beira 12 — Celorico de
Basto 13 — Cinfaes 14 — Crato 15 — Espinho 16 — Fafe 17 — Felgueiras 18 — Figueira de Castelo
Rodrigo 19 — Freixo de Espada a Cinta 20 — Gondomar 21 — Guimardes 22 — Lousada 23 — Maia
24 — Manteigas 25 — Marco de Canaveses 26 — Matosinhos 27 — Oliveira de Azeméis 28 — Ovar
29 — Pacos de Ferreira 30 — Paredes 31 — Penafiel 32 — Portalegre 33 — Porto 34 — Pdvoa de
Lanhoso 35 — Pévoa de Varzim 36 — Santa Maria da Feira 37 — Santo Tirso 38 — Sdo Jodo da
Madeira 39 — Trofa 40 — Vale de Cambra 41 — Valenga 42 — Valongo 43 — Vieira do Minho 44 —
Vila do Conde 45 — Vila Nova de Famalicao 46 — Vila Nova de Gaia 47 — Vizela

48 Art. 40.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




2 — Proibicao de circulacéo na via publica aos sdbados, domingos e feriados*

Aos sabados, domingos e feriados, no periodo compreendido entre as 13h00 e as
05h00, os cidaddos s6 podem circular em espagos e vias publicas, ou em espacos e vias
privadas equiparadas a vias publicas para as situacdes elencadas no artigo 35.° do diploma
em anélise, conforme anteriormente referido no ponto C), 1.

Nos Concelhos de Risco Muito Elevado e Extremo aplicam-se as excepgoes
previstas no referido artigo 35.°, sendo permitidas também as deslocagdes a mercearias e
supermercados e outros estabelecimentos de venda de produtos alimentares e de higiene,
para pessoas e animais, e, ainda, as deslocagdes para acesso a eventos e equipamentos
culturais.

Nos estabelecimentos em que se proceda a venda de produtos alimentares e de
higiene, para pessoas e animais, podem também ser adquiridos outros produtos que ai se

encontrem disponiveis.

3 — Medidas aplicaveis a Concelhos de Risco Muito Elevado e Extremo™

Nos Concelhos de Risco Muito Elevado e Extremo aplica -se:

a) Em matéria de horéarios de encerramento, o disposto no artigo 37.° do diploma
em analise, conforme anteriormente descrito no ponto C), 3;

b) Em matéria de feiras e mercados de levante, o disposto no artigo 38.° do
diploma em analise, conforme anteriormente descrito no ponto C), 4;

c) ¢) Em matéria de eventos, o disposto no artigo 39.° do diploma em analise,

conforme anteriormente descrito no ponto C), 5.

49 Art. 41.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
50 Art. 42.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




4 — Dever geral de recolhimento domiciliario em Concelhos de Risco Muito

Elevado e Extremo®?

Diariamente, fora do periodo compreendido entre as 23h00 e as 05h00, bem como
aos sdbados, domingos e feriados no periodo compreendido entre as 05h00 e as 13h00,
os cidaddos devem abster-se de circular em espagos e vias publicas, bem como em
espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, e permanecer no respectivo
domicilio, excepto para deslocagfes autorizadas pelo Decreto em analise, aplicando-se o

disposto no artigo 36.° do mesmo, conforme anteriormente referido no ponto C), 2.

5 — Actividades de comércio a retalho e de prestacédo de servi¢os ao sdbado,

domingo e feriados nos Concelhos de Risco Muito Elevado e Extremo®

Aos sdbados, domingos e feriados, fora do periodo compreendido entre as 08h00
e as 13h00, e nos dias 30/11 e 7/12 fora do periodo compreendido entre as 08h00 e as
15h00, sdo suspensas as actividades em estabelecimentos de comércio a retalho e de
prestacdo de servicos localizados nos Concelhos de Risco Muito Elevado e Extremo.

Excetuam-se:

a) Os estabelecimentos de venda a retalho de produtos alimentares, bem como
naturais ou dietéticos, de salde e higiene, que disponham de uma area de venda ou
prestacdo de servicos igual ou inferior a 200 m2 com entrada autdnoma e independente a
partir da via publica;

b) Os estabelecimentos de restauracdo e similares, independentemente da area de
venda ou prestacao de servicos, desde que exclusivamente para efeitos de entregas ao
domicilio ou para a disponibilizacdo dos bens a porta do estabelecimento ou ao postigo
(take-away), ndo sendo, neste caso, permitido o acesso ao interior do estabelecimento
pelo publico;

c) Os postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pelo artigo 14.° do

diploma em analise, exclusivamente para efeitos de venda ao publico de combustiveis e

51 Art. 43.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.
52 Art. 44.2 do Decreto n.2 9/2020, de 21/11.




abastecimento de veiculos e desde que no ambito das deslocacdes autorizadas ao abrigo

do 35.°, aplicvel por forga do artigo 40.°

Os estabelecimentos cujo horério de abertura habitual seja anterior as 08h00
podem continuar a praticar esse horario, considerando-se, para este efeito, como horéario
de abertura habitual aquele que era praticado até a entrada em vigor do Decreto n.° 8/2020,
de 8/11.

No caso de estabelecimentos autorizados a funcionar durante 24 horas por dia,

ficam os mesmos autorizados a reabrir a partir das 08h00.
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